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101. Saunders Cicely, Vegliate con me. Ho-
spice: un'ispirazione per la cura della vita,
Dehoniane, Bologna, 2008, pp. 106, € 9,00.
L'hospice € un luogo di cura destinato ad ac-
cogliere il malato affetto da patologia croni-
ca e inguaribile. Esso rappresenta non solo
un luogo, ma anche una filosofia terapeuti-
ca che, attraverso le cure palliative, si propo-
ne di intervenire sulle dimensioni fisiche,
psicologiche, sociali e spirituali della soffe-
renza. Questo testo e il primo scritto della
fondatrice del movimento hospice pubblica-
to initaliano; da esso emerge chiaramente il
fondamento spirituale cui si rifa chi ha deci-
so di "vegliare" accanto a chi & prossimo al
"passaggio” dalla vita alla morte. Una scelta
che puo dischiudere orizzonti ricchi di spe-
ranza per i medici, i malati e i familiari. Il te-
sto raccoglie cinque saggi in cui 1'A. descri-
ve il cammino che I'ha portata a creare il pri-
mo hospice di concezione moderna. Riscopri-
re le origini cristiane delle moderne cure
palliative non puo essere un limite per chi
non vive un'esperienza religiosa, e nel con-
tempo costituisce indubbiamente per i cre-
denti uno stimolo forte alla testimonianza.
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